
出席報告

会員誕生日 木村勝

配偶者誕生日 大木鈴美(誠治）

結婚記念日 新井

☆貴重な時間を頂いてありがとうございます。･･･････

････････････････････河内長野RC阪口武夫会長＆3名

☆河内長野ロータリークラブの阪口会長､皆様方､よう

こそいらっしゃいました。･･･････伊賀､村上､福本雅

☆渡部さん､卓話楽しみにしています。･････････････

伊賀､新井､福本雅､廣本､山本､植田芳､植田英､木村頼､

玉置､瀬戸､田中､竹本､三前剛､新藤､柏木､大﨑､岩本

☆渡部さん､今日はよろしく。楽しみにしています。･･

･･･････････････････････････････････････････広井

5月29日 村上(田辺はまゆうRC）

5月30日 津村(田辺東RC）

メイクアップ

お 祝 い

ニコニコ箱

第2920回 第2921回 第2922回

会員数 85名 85名 85名

出席規定免除会員数 10名 10名 10名

出席計算会員数 83名 82名 82名

出席者 70名 59名 59名

出席率 84.34％ 71.95％ 72.84％

メイクアップ 5名 9名

修正出席率 90.36％ 81.93％
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「こころの中をみつめよう
博愛を広げるために」

-Reach within to Embrace
Humanity-

カルヤン・バネルジー
ＲＩ会長

大澤徳平ガバナー

例 会 日 木曜日 12：30
例 会 場 紀伊田辺ｼﾃｨﾌﾟﾗｻﾞﾎﾃﾙ

会 長 伊賀 久記
幹 事 福本 雅彦
会報委員長 柏木 壽夫
http://tanabe-rc.com/

承 認 昭和28年3月2日
事務所 〒646-0031

田辺市湊1073-63
ＴＥＬ 0739-24-2002
ＦＡＸ 0739-26-0264
ｍａｉｌ tanabe-rc@helen.ocn.ne.jp

４つのテスト (FOUR WAY TEST)

言行はこれに照らしてから
(1) 真実かどうか
(2) みんなに公平か
(3) 好意と友情を深めるか
(4) みんなのためになるかどうか

●司会者
伊賀久記会長

●ソング
我等日本ロータリアンの歌

●ゲスト

●ビジター
阪口武夫 君(河内長野RC）

井戸清明 君(河内長野RC）

谷 政人 君(河内長野RC）

谷 洋治 君(河内長野RC）
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☆最近､何を思ったんですか。卓話楽しみにしています。

･･･････････････････････････････････････････長野

☆大エース登場!!渡部さん､卓話期待しています。中松

☆渡部さん､本日はご苦労様です。今月は会報の担当に

なっていますが和歌山へ出張のため途中退場します。

原稿をよろしくお願いします。･･･････････････横田

☆NPO法人子供の夢実現を応援する親協会の山本さん､

ようこそいらっしゃいました。･･･････････････柏木

☆納税協会長を6年､皆様方の御支援により大過なく努

め上げられました。ありがとうございました。後任

は野村富也さんです。重ねて､御後援をお願いします。

･･･････････････････････････････････････････畑地

☆この度､県政功労賞として県知事表彰を頂きました。

皆様にお支え頂きましたお陰でございます。感謝申

し上げます。ありがとうございました。･･･････長井

☆日本百名山の乗鞍剣ヶ峰3,026mに挑戦しました。天

気は最高でしたが､数日間の

積雪で新雪が膝上あまりあり

頂上を目前に装備不足のため

ギブアップしました。残念!!

････････････････････三谷昌

お知らせ

会長報告
・河内長野RCより田辺市へ台風12号災害復興復旧支援

金を頂くことになりました。本日は､河内長野RCの

坂口会長､井戸副会長と谷幹事､谷青少年奉仕委員長

にお見え頂いています。例会終了後､田辺市役所を

訪問し､支援金を田辺市長に手渡して頂きます。私

と福本雅幹事が同行します。

会員卓話

堅田 尚生 会員

年間活動報告

「上高地-河童橋より-」撮影 三谷昌平会員
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会員卓話

『最近思う事』

生きている、生かされている例を話しします。

今年、７４歳の身近なＫさんは１０年前、検査中に大

腸が破裂して、一週間の意識不明後、生き返り、１０

カ月入院し完治して退院。三年前には、メニエール病

でめまい、耳鳴りがひどくなり、畑仕事が出来なくなっ

た。昨年、１０月４日(土)に腹痛を起こし、６日（月）

に掛かり付けの病院へ行ったが、低血圧のため、救急

車で大病院へ、胆石が見つかり、応急処置し、退院。

１１月１５日に胆のうの摘出。今年、３月からは畑仕

事も再開、メニエール病も軽く意欲的に生活していま

す。病気はわかりません、不思議ですね。

４０年前に、アメリカとアフリカを旅行した私より

１歳年上の二人の友人の事ですが、３年前に２度に亘

りがんの手術を受けて１００％成功したと喜んでいた

Ｏさんが、昨年、７５歳で亡くなりました。同じ３年

前にがん宣告をされたけれども手術を断ったＹさんは

足は弱くなったが元気にしているのをみると、どちら

がいいのか、考えさせられます。

今、男８０才・女８５才を越え、生かされる事は

｢奇跡｣です。私は、平成２４年５月８日に余命を８５

才に登録しました。±２才でも良いですのが･･･。

後期高齢者の私が田辺ロータリークラブの創立６０

周年記念委員長に指名されました。

歴代委員長は、１０周年は４９歳、２０周年は５７歳、

３０周年は６３歳、４０周年は６６歳、５０周年は

６６歳、６０周年、私、７５歳です。

６０周年記念事業を全会員一丸となって成功させた

いと思います。ご協力の程宜しくお願いします。最後

に、後期高齢者委員会の新設をお願いして終わりにし

ます。

渡部 正義会員

委員会報告

ＳＡＡ 田中 陽副ＳＡＡ
・次週の例会より6月～9月は､上着の着用は結構です。

ロータリーバッジとネクタイはお忘れなく。

社会奉仕委員会 大木誠治委員長
・6月9日に田辺湾クリーン作戦が行われます。御協力

よろしくお願いします。

次年度 新藤整市次年度ＳＡＡ
・次年度の会員誕生･結婚記念の御祝いの品を各々3つ

の品よりお選び下さい。記入表を回覧します。

河内長野RC阪口武夫会長

河内長野ロータリークラブは､昨年

度50周年の節目の年でしたが､東日本

大震災が発生し､3月13日の記念式典

を一部中止にせざるをえませんでし

た。

私の年度の運営方針として「災害

に遭われた方々への支援」をサブテー

マにしていましたところ、昨年9月の台風による紀伊

半島被害の写真を見て､2640地区内に何か支援をした

いという思いがクラブ内でまとまりました。そして､9

月23日に河内長野で開催された『エコフェスタ』でゴ

ルフカートを改造したＥＶカー

にスポンサー料を募り､災害援助

金の一部とし､今般田辺市に支援

金を寄付する事になり､本日伊賀

会長､福本幹事に同行していただ

き､田辺市長に手渡すため､メン

バー4人で訪問させて頂きました。

幹事報告
・各委員会委員長･副会長･会計の方は､本年度活動報

告書提出の締切が次週となっております。まだ提出

されていない方、提出よろしくお願い致します。

・近隣クラブの会報､ザ･ロータリアンが届いておりま

すので回覧します。

私、渡部正義はこの５月８日で

後期高齢者になりました。６５歳

で退職し、一人親方が加入できる建設連合国民健康保

険に加入していましたが、７５歳となり田辺市から高

齢者の医療被保険者証が届きました。後期高齢者の医

療保険制度が県単位に広域化すると取りざたされてい

ますが、どうなるのでしょうか？

特に、近頃は生きているというよりも生かされてい

るなと実感しています。私の先輩達を見ていますと、

８０歳を過ぎると身体の細胞が壊れていくような感じ

がします。

まずは身体の上の方から

頭･･･毛が薄くなる、白くなる、物忘れがひどくな

る。

目･･･見えにくくなる、老眼めがねが手離せない。

鼻･･･水洟が出ても気がつかない。

口･･･歯がぽろりと抜ける、入れ歯になる、大声で

話す。

耳･･･聞こえにくい、聞こえない。

手･･･両手、ふるえる。

（片方は自分のため、もう片方は人のため。）

臍･･･母とのドッキング、何歳になっても母を思う。

足･･･２本、最後の健康のバロメーター。

股･･･男女の区別のもの。精子元気なし、使用不可

能。（この歳でも射精すると前立腺がんにな

りにくい。）


